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Leichte Stunden zu
einem schweren Thema

Wir wiinschen uns eine Gesellschaft, in der
Demenz kein Tabu ist. Eine Gesellschaft, in der
Menschen mit Demenz und ihre Familien offen
Uber ihre Situation, ihre Zweifel und ihre Hoff-
nungen sprechen kénnen. Eine Gesellschaft, in
der Menschen mit Demenz, ihre Angehdrigen und
Fachleute sich miteinander austauschen und ge-
meinsam Losungen und Wege fiir ein gutes Leben
mit Demenz finden und gestalten.
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Du fiihlst dich angesprochen? Dann komm zum ersten
Demenz Meet Miinchen am 13. Mai 2023. Es wird ein
Tag der Begegnung und des Austausches. Wir wollen
miteinander und voneinander lernen. Das und noch

vieles mehr erwartet dich:

Mutmach-Geschichten von Betroffenen
und Angehorigen

Beratung zu Unterstiitzungsangeboten in
und um Miinchen

Experten-Sprechstunden zu Themen wie
Medikation, Freizeitangebote, Spiritualitat

Austausch und Diskussion

Foto-Reportage ,Reise mit meinem Vater”
Selbsterfahrung mit dem Demenzparcours
ein beschwingtes Konzert mit Ecco Meineke

Leckereien vom Blifett

Tickets gibt's hier:
www.demenzmeet.ch/muenchen23

Partner*innen

Alzheimer Gesellschaft Miinchen
Netzwerk MUTASPIR
woh|BEDACHT eV.

Blog ,Alzheimer und wir*

Forderer*innen

Rotary Club Miinchen-Hofgarten
Muinchner Wiesn-Stiftung

CSL Catering
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