Miinchner
Wochen

,Das ware einmalig in Munchen*

Nachtbetreuung fiir Demenzkranke soll ins Leben gerufen werden

Allach/Untermenzing - Im
23. Stadtbezirk soll eine
Nachtbetreuung fir Demen-
kranke entstehen. Das zumin-
dest ist das neue Projekt des
Versins wohlBEDACHT e V. in
Zusammenarbeit mit der Ta-
gesbetreuung RosenGarten.
Beide sind gemeinsam seit
vielen Jahren auf diesem Ge-
biet titig. ,Wir sehen mit Freu-
de, wie nicht nur die Patienten
- wir nennen sie Géste - son-
dern auch und besonders de-
ren zuweilen an der Grenze
der Uberforderung stehenden
Angghorigen von unserer Ar-
beit profitieren®, erkldren die
beiden Vorstandsmitglieder:
des Vereins, Annette Arand
und Sonja Brandtner, Aus vie-
len Dankesbekundungen wis-
se man, dass oftmals allein

Annette Arand (li.) und Sonja Brandtner vor-
durch die Moglichkeit der Auf- dem ehemaligen Lokal in der Franz-NiBi-
nzhme der Giste, die aus allen Strafie 42, dessen Raume die Beiden gerne
Stadtteilen Mtnchens kom- = in eine Nachtbetreuung fiir Demenzkranke
men, der Binzug in ein Heim ~ ~ *» - umbauen lassen wiirden. Foto: sb
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Doch bis heute bestehe eine
Liicke in der Versorgung, wie
wohlBEDACHT e.V. zusammen
mit dem RosenGarten sie bieten
konnen. Zum einen gibt es zwar
in der Eversbuschstrafe 171,
wie auch in Riem, eine rund um
die Uhr betreuie Wohngemein-
schaft dementer Personen. Zum
anderen bietet der RosenGarten
eine fachkundige Tageshstreu-
ung vom Vormittag bis zum
Nachmittag an, nur in Einzelfal-
len ist es auch mdglich, provi-
sorisch zu tibernachten.

Einmalige
Gelegenheit

Was fehlt, wofiir aus Sicht von
wohIBEDACHT e.V. aber eine
steigende Nachfrage besteht, ist
eine Betreuung von Fall zu Fall

- auch wahrend der Nacht. Um

diese einzurichten, bietet sich
dem Verein gerade eine einma-
lige Gelegenheit in einem frei
gewordenen ehemaligen Re-
staurant in der Franz-Nif1-Stra-
Be. Die dort frei gewordenen
Riume sind dem RosenGarten
direkt benachbart, gehoren
demselben Vermieter und
kinnten vom Verein kostende-
ckend bewirtschaftet werden.
Eine Kooperation mit dem Ro-
senGarten wiirde dabei die
Kosten fiir die Nachtbetreuungs-
giste im Rahmen halten. ,Der
laufende Betrieb wire finanzier-
bar, sagt Senja Brandtmer.
Und Annette Arand ergénzt: ,Ei-
ne Nachtbetreuung ist dringend
nétig. Dies habe auch die Stadt
in einer Bedarfsermittiung im
Bereich Pflege festgestellt. ,Wir
kénnten die RAumlichkeiten in
der Franz-NiBl-StraBe gemein-
sam mit dem RosenGarten nut-
zen und dafiir die Wand durch-
brechen. So wiirden die Rdume
der Nachthetreuung tagsiiber
den Aufenthaltsbereich der Ta-
gespflege erweitern und einen
Ausbau der Tagesbetreuung
von 11 auf 16 Platze ermogli-
chen. Nachte erweitern die
Réume des RosenGartens zu-
dem die Nachtbetreuung. ,Wir
wiirden auch einen Teil der Bii-
ros in den Riumlichkeiten des
ehemaligen Lokals unterbrin-
gen kénnen®, erklart Arand wel-
ter. Natiirlich ware zuvor ein
Umbau notig. Kleinere Zimmer
miissen eingerichtet werden.
ebenso ein geeignetes Bad und
Scnstiges im Sanitdrbereich.

Und auch der kleine Garten soll
ansprechend gestaltet und ein-
gezaunt werden, damit sich die
Betreuungsgdste ungefdhrdet
vom Verkehr an der frischen
Luft aufhalten kénnen.

Es fehit das Geld
fiir den Umbau

Mit den laufenden Einnahmen
der Nachtbetreuung konnen
diese Investitionskosten nach
Angaben der beiden Vereins-
vorsitzenden jedoch nicht ge-
deckt werden. In der Summe ha-
ben sie dafiir, ohne jeden Luxus,
gtwas mehr als 100.000 Euro
veranschlagt. ,Das Geld haben
wir nicht®, sagt Annette Arand.
Zwar hoffe man auf einen wei-
teren Zuschuss der 6ffentlichen
Hand. Trotzdem werden aber
unbedingt auch eigene Mittel
gebraucht, die fiir dieses Vorha-
ben streng zweckgebunden ein-
gesetzt werden. , Wir haben mo-
mentan 21.500 Euro. Der Rest
fehlt", so Sonja Brandtner. Der
Vermieter des Objekts sei dem
Verein wohlgesonnen. ,Er ist
uns zum einen bei der Miete
entgegengekommen und gibt
uns bis Ende August Zeit, die
Finanzierung des Umbaus auf
die Beine zu stellen.”

Seit zwei Jahren schon erbringt

der RosenGarten in der Hocher-
straBe 7 bei Bedarf und in Ein-
zelfallen auch Nachtbetreuung,
da sich herausgestellt hat, dass
dies manchmal fiir den Betrof-
fenen oder seine Familie eine
héhere Entlastung bringt, als
die Betreuung tagstiber. Mittler-
weile hat der RosenGarten
nachts bis zu sechs Géste, was
die Kapazitat der R&umlichkei-
ten sprengt. Aus Sicht von An-
nette Arand und Sonja Brandt-
nerist damit die Grenze zur Ein-
fiihrung sines dauerhaften An-
gebots erreicht. Es ist eine neue
Strategie erforderlich, denn die
Nachtbetreuung ist fiir den Ro-
senGarten noch kostenintensi-
ver als die Tagesbetreuung, we-
gen des vergleichsweise hohe-
ren Personalschliissels.

Keine Fordergelder

Als GbR ist der Rosengarten ai-
lerdings nicht gemeinnttzig
und kann fiir den Umbau und
die Ausstattung keine Forder-
gelder bekommen. Die dringend
notige rdumliche Erweiterung
und bedarfsgerechte - Ausstat-
tung kann so nicht erfolgen. Die
Folge: Die Schlafzimmer sind
provisorisch eingerichtet, zum
Beispiel fehlen Pflegebetten. Es
fehit an Platz, Einzelzimmer

kdnnen nichtin ausreichendem
MaRe zur Verfligung gestelit
werden. Wiirde es wohiBE-
DACHT e.V. als gemeinniitzigen
Verein gelingen, Fordergelder
fiir Umbau, Ausstattung und Cr-
gansiation zu akguirieren,
konnte der Verein nach eigenen
Angaben aus dem temporéren
und provisorischen Angebot des
RosenGariens eine dauerhafte
Nachtbetreuung entwickeln.
L Wir versuchen mit dem Verein,
Projekre auf die Beine zu sl
len, wenn der Bedarf hierfiir né-
tig ist®, erklart Annette Arand.
Dies sei bei der Nachtbetreuung
definitiv der Fall. Wenn sich das
Projekt realisieren lasst, ist Al-
lach-Untermenzing der einzige
Stadtteil Miinchens, der mit ei-
ner Tages-und Nachibetreuung,
der Demenz-WG, einem Krisen-
dienst, Demenzhelfern und Be-
treuungsgruppen iiber ein solch
umfangreiches Angebot flir De-
menzkranke und deren Ange-
horige verfiigt. ,Das wére ein-
malig in Minchen und wiirde
mich hier fiir das Viertel freu-
en®, sagt Sonja Brandtner.

Spendenkonto und
Flyerverteilung

Um das Ganze zu stemmern, st
der Versin dringend auf Spen-
den angewiesen. Wer das Pro-
jekt unterstiitzen méchte, kann
dies mit einer Spende an wohl-
BEDACHT - Wohnen fiir de-
mentiell Erkrankte e.V., Volks-
bank Raiffeisenbank Dachau,
Konto 100336025, BLZ
70091500 tun. ,Zudem werden
wir das Stadtviertel mit einer
Verteilaktion auf unser Projekt
aufmerksam machen®, betont
Annette Arand. Hierfiir werde
man an die Haushalte eigens ge-
staltete Flyer verteilen.

Weitere Informationen gibt es
per Email an info@wohlbe-
dacht.de oder wunter Tel

81320300.




